
 کتابخوانی 

 
 ازدهمی جلسه

 مطالعه گروهی 

 اید.  جلد کتاب را به پایان رسانده 5000اگر روزانه حدودا یک ساعت مطالعه کنید در طول عمرتان حدودا 

اید همین مقدار مطالعه را در حدود  اگر در مطالعه همراه داشته باشید. برای مثال شما امروز یک ساعت مطالعه داشته

 شود که اطلاعاتتان دو برابر شود. همراهتان توضیح دهید و بالعکس. این کار باعث میدقیقه برای  5

 نکات مطالعه گروهی 

 ه گروهی( )از مزایای مطالع جویی در وقت صرفه •

گویی )نباید زیاد حاشیه رفت.( خلاصه گویی علاوه بر افزایش اطلاعات در فرصت کم تثبیت را برای  خلاصه •

گویی تمرکز فرد را در مطالعه به  داشت برداری برای خلاصهارائه دهنده نیز به همراه دارد. مضاف بر اینکه یاد

 برد.صورت قابل توجهی بالا می

ه  )از مزایای مطالع  فهم و یادگیری را بسیار بالا می برد. تثبیت،)روش طلاب در درس خواندن(  مباحثه •

 گروهی(



o  کنند و حول محور موضوعات آن  کتاب را مطالعه مییک  به این معنی است که دو نفر مباحثه

 پردازند. کتاب به گفتگو می

 داده شد.(  در جلسات گذشته)توضیحات آن  . کردافزار استفاده  از نرم وانتمی در بحث مطالعه گروهی •

 . خلاصه گویی و مباحثه می تواند به صورت مجازی و یا حضوری باشد  •

 ارائه خلاصه کتاب است. ترک غیبتهای یکی از روش •

 ه گروهی()از مزایای مطالعانگیزه دهی  •


