
 كتابخواني

 
  هشتمجلسه 

  انتخاب موضوع كتاب

  يقدم اول: كسب عادت كتابخوان

  دوم: مطالعه موضوعات موردنظر قدم

را ادامه  يكه موردنظر بود كتابخوان يكند و سپس در هر موضوع نهيرا در خود نهاد يفرد عادت كتابخوان دي: ابتدا بانكته

   .دهد

  قدم اول در

  .ميساده و روان را انتخاب كن اريبس يهاكتاب ديبا 

  .ميكن يخوددار نيبا موضوعات سنگ ييهااز انتخاب كتاب 

  .باشد مانموضوع انتخاب شده جزو موضوعات موردعلاقه 

    .ميكوتاه انتخاب كن يهابا فصل ييهاكتاب 



نباشد و فرد  يكتاب طولان يهااست بخش نيا يكار برا ني. (اميانتخاب كن اديز يترهايبا ت ييهاكتاب 

  ).بخش از كتاب را به طور كامل خوانده است كي تريت كيبداند با تمام كردن 

مثل داستان  ييهاشهداست. كتاب يسبك زندگ يهاو كتاب يخيتار يهاكتاب ها،شروع كار رمان يما برا شنهاديپ 

  .مي) و سلام بر ابراهيمطهر ديراستان (شه

 


