
 كتابخواني

  
 مقدمه

  تربيت افراد كتابخوان                            

  به دست آوردن نكات تغيير عادت                            

  

  هاي درسي نيست.، خواندن كتابعادت به كتابخواني منظور از 

حداقل يك ساعت  به طور منظم عادت به كتابخواني براي تبديل شخص به فردي كتابخوان است تا هر روز 

  مطالعه داشته باشد.

  ين عادت زمانبر خواهد بود.ايجاد ا 

  دهيم.شوند به راحتي و بدون سختي انجام ميكارهايي كه تبديل به عادت مي 

دوست داشتني ترين « استمرار در روند عادت سازي بسيار اهميت دارد، از امام باقر نقل شده است  

  .»كه اندك باشدهر چند  عمل نزد خداوند عملي است كه بنده در آن استمرار داشته باشد

 اي را خواند.صفحه ٢٥٠توان در هفته يك كتاب حدودا با ايجاد اين عادت مي 

  

 علت توليد دوره



  ايهاي حرفهكتابخوان                                       

  رفتار و ترك گناه شركت كنند. ،توانند در دوره تغيير عادتكساني كه نمي                                        

    خواهند پس از مدتي در دوره تغيير عادت، رفتار و ترك گناه كساني كه مي                                         

              شركت كنند.                                          

  يادگيري نكات اصلي و كليدي تغيير عادت  

  تبديل شدن به فردي كتابخوان                                           

  

  تغيير عادت عملي بسيار زمانبر است.  

   توضيحي اجمالي در رابطه با نفس                                         

  نكات تغيير عادت  

  چگونگي مطالعه كتاب و نكات مربوط به آن                                         

  ت مشرحمعرفي ساي                                         

  روش كتابخواني                                         

  نكاتي در رابطه با افزايش سرعت مطالعه                                         

  جويي در زمانصرفه                                         

  سبك مطالعه علما                                        

 جامعه هدف

ورهنتيجه د  

 عجله ممنوع

هاسرفصل  


