
وا فِي زهَِدُوا فِي الدُّنْيَا وَ رَغِبُيَا هِشَامُ إِنَّ العُْقَلَاءَ : علامت عاقل

بَآةٌ وَ لِأَنَّهُمْ عَلِمُوا أَنَّ الدُّنْيَا طَالِبَةٌ مَطْلُوبَةٌ وَ الْآآخِرَةَ طَالِالْآخِرَةِ

تَوْ فِيَ مِنْهَآا مَطْلُوبَةٌ فَمَنْ طَلَبَ الْآخِرَةَ طلََبَتْهُ الآدُّنْيَا ََتَّآي يَتآْ

يُفْتِدُ عَلَيْهِ رِزْقَهُ وَ مَنْ طَلَبَ الدُّنْيَا طلََبَتْهُ الْآخِرَةُ فَيأَْتِيهِ الْمَوْتُ فَ

دُنْيَاهُ وَ آخِرَتَهُ



فِيهَاالزُّهْدِوَالدُّنْيَاذَمِّبَاب128ُ:ص،2ج،(الإسلامية-ط)الكافي

عُيُوبَصَّرَهُبَوَلِتَانَهُبِهَاأنَْطَقَوَقَلْبِهِفِيالْحِكْمَةَاللَّهُأَثْبَتَالدُّنْيَافِيزَهِدَمَنْ

.التَّلاَمِدَارِإِلَيساَلِماًالدُّنْيَامِنَأَخْرَجَهُوَدَوَاءَهَاوَدَاءَهَاالدُّنْيَا

خداشد،بارغبتبيوزاهددنيابهكهكتي:فرمودالتلامعليهصادقامام

بهاىعيبهرااووسازد،گوياآنبهرازبانشوداردجابرقلبشدرراَكمت

داربهشتبهوكندبيرونسالمدنياازرااووگرداند،بينادوايشودردودنيا

.آورددرالتلام



چه؟یعنیدنيابهرغبتیبیوزهد

ماىعَلتَأْسَوْالِكَيْلا-جَلَّوََعَزَّاللَّهِكِتَابِمِنْآیَةٍفِیالزُّهْدَإِنَّوَ

آتاكُمْبِماتَفْرَحُوالاوَفاتَكُمْ

دستازآنچهبرنخوريدافتوسكهشدهبيانآيهايندرخداكتابدرزهد

.مي آوريددستبهآنچهبهنشويدسرمتتومي دهيد

!پسَمعلومَميشودَكهَزهدَازَجنسَدلدادگیَاست



هایمتئوليتترکسبباگرخدا،ديناقامهراهدرخرجوشدندارپولبرایتلاش

!نيتتدنيادررغبتمعنيبهواستخوبنباشد،دنيابهَرصسبببهونشودديگر

.ميكنندنتقتيمماكردنستتييازدنَرصبهتوجهباراروزیكهگفتخواهيم

!كنيدبَلالكتببرایراتلاشتانوليندهيد،دنيابهدلشمانباشيد،نگران

تلاشخدااطاعتانگيزهبهبايدباشد،داشتهنبايدشماتلاشبهربطيشمارغبتيبي

استهمانروزیبود،چههركم،يادادندزيادكنيد،



هَذِهِ فِيالزَّاهِدِ زُهْدَإِنَّ أَمَاالدُّنْيَازَهْرَةِعَاجِلِ فِيزُهْدُهُ الْآخِرَةِ ثَوَابِفِيالرَّاغِبِ عَلَامَةَإِنَّ 

عَاجِلِ عَلَيالْحَرِيصِ َِرْصَ إِنَّ وَ زَهِدَإِنْ وَفِيهَالَهُجَلَّ وَ عَزَّ اللَّهُقَتَمَ مِمَّاينَْقُصُهُ لَاالدُّنْيَا

.الْآخِرَةِمِنََظََّهَُُرِمَمَنْفَالْمَغْبُونََُرَصَإِنْوَفِيهَايَزِيدُهُلَاالدُّنْيَاالْحَيَاةِزهَْرَةِ

بهبتنترغبتيبيآخرتثواببهمشتاقعلامت:فرمودالتلامعليهالمؤمنينامير

آنچهازا،دنيبهنتبتزاهدرغبتيبيهمانااست،نقددنياى(ثباتبيوخرم)شكوفه

َرصوكند،زهدچهاگرندهد،كاهشكردهقتمتدنياازبرايشجلوعزخداى

مغبونسپزند،َرصچهاگرنياورد،افزونيبرايشنقد،دنياىشكوفهبرَريصشخص

.ماندمحرومخودآخرتبهرهازكهاستكتي



وشدهنهادهئيخانهدرخيرهمه:فرمودالتلامعليهصادقامام

.انددادهقراردنيابهرغبتيبيوزهدراكليدش

برنايماشيرينيچشيدن:فرمودالتلامعليهصادقامامآنگاه

.شودرغبتبيدنيابهكهوقتيتااستَرامشمادلهاى



552ص؛(صالحللصبحی)البلاغةنهجصوتدرشدهاستفادهروايت

وَ نْهَاعَيُخْرِجَهُ ََتَّيالْمَوْتُطَلبََهُالدُّنْيَاطَلَبَفَمَنْمَطْلُوبٌوَطَالِبٌرِزْقَانِالرِّزْقُ:عقَالَوَ

مِنْهَارِزقَْهُ[رِزقَْهُمِنْهَا]يَتْتَوْفِيَََتَّيالدُّنْيَاطَلَبتَْهُالْآخِرَةَطَلَبَمَنْ

اشمطالبرزقآنكهرزقياست،نوعدورزق»:فرمود(ع)علياميرالمومنينَضرت

د،شدنيامطلوبشكسهر.هتتيدآنطالبشماوشماستمطلوبكهرزقيواست

نيادشد،آخرتمطلوبشهركسوكندبيروندنياازرااواينكهتااوستطالبمرگ

.كنددريافتكاملبطوردنياازرارزقشاينكهتااوستطالب



شوی،دنياطلبتو.شدخواهدتوطالبكهدارداینتيجهبطلبي،رارزقيهرتوميفرمايدَضرت
يعني.ميشودتوطالبدنياشوی،طلبآخرتاگروميشویزدهختارتوشدخواهدتوطالبمرگ
دركهاررزقيوآوردميرویتوبهخودشدنياشوی،طلبآخرتتواگركهاستاينگونهخداسنت
اگروليمي طلبدراتوكهاسترزقيهماناينوكردخواهدعرضهتوبهداریاَتياجآنبهدنيا

اكثرويتتنَصریوَدرادنياطلبيوبرسيمي خواهيآنچهبهكهنيتتمعلومشوی،دنياطالب
وكردهپيداارآنازبيشترَرصوعطشبرسندهماگرورسندنميمطلوبشاندنيایبهدنياطلبان

ندنخواهمي خواهندكهرفاهيوراَتيبههمبازنتيجهدر.ميدهدآزارشاندنياطلبياندوهوغم
زدهارتختوگيردبرميدرراآنهامرگنهايتاتامي دوندخودخياليدنيایطلبدرهميشهورسيد

استنياييددنبالدويدنوهميشگيعطشوَرصدنياطلبي،نتيجهپس.رفتخواهنددنياايناز
يناطلبيآخرتنتيجهوداردادامهوضعيتاينمرگزمانتاوداردقراردوردستهادرهميشهكه

نيادازراخودبهرهتووآيدميتوسویبهكردهمقررعبدشبرایخداوندكهدنياييكهاست
وميطلبيرارزقيتوپس.بودخواهياماندردنياطلبانَرصوَترتواندوهوغمازوبرميداری

زیگريخودكارنتيجهازوميطلبدراتوهماولاجرمكهداردالعمليعكسونتيجهتو،طلب
.ميرسدتوبهعملتنتيجهقطعاوداشتنخواهي


